
 

 
TÉMOIGNAGE 
 

« Il s’agit pour nous d’échanger, d’avoir une conversation en français. 

Au départ, les personnes échangent surtout avec nous car ils veulent acquérir le plus de vocabulaire 
possible. 

Les 1° séances sont un peu stéréotypées : 

« Bonjour je m’appelle…..Je viens de…j’ai ….enfants » 

Puis commencent les échanges sur la nourriture, les vêtements à partir de catalogues de pubs… 

La cuisine arrive très vite avec « les recettes » de chaque pays.  

Lors de ces échanges « culinaires » chacun commence à échanger… 

Il en est de même lors des « fêtes traditionnelles françaises » : Comment est-ce chez vous ? 

Peu à peu, tous parlent et échangent en Français. 

Assez vite, cela devient moins formel, de véritables discussions s’instaurent : 

Sur les coutumes, les lois qui régissent la société Française. 

Sur le système de santé, la scolarité en France etc..etc... 

Ces séances permettent aux résidents d’améliorer leur français, de les aider à mieux connaître ce 
pays où ils ont demandé l’asile et de diminuer leur crainte de s’exprimer à l’oral car, peu à peu, une 
relation de confiance s’établit entre nous et ils n’ont plus peur de faire des « fautes » ! 

Mais cela nous permet également de découvrir des cultures différentes et c’est une véritable chance. 

On ne peut pas oublier la dimension « humaine ». Dans ces séances, on vit quelquefois des moments 
forts en émotion : 

Joie ou peine (…). Empathie suite à des confidences très dures. 

Mais ces séances restent pour nous très enrichissantes et passionnantes. » 
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